Wellness fiir Tagesgaste

J



Das erwartet Sie in unserer 3500 m? groRen Bade- und Saunalandschaft:

- AuBenschwimmbecken mit Sprudelliegen, immer beheizt

- Hallenbad mit Massagediisen, direkt daneben Lichtraum mit Offnung zum Park

- Salz-Ruhebecken* fiir ein Badeerlebnis wie im Toten Meer

- Naturschwimmteich mit Sandstrand und FKK-Liegewiese

- Saunadorf mit 10 Saunen, u.a. finnische Blockhaussauna, Bio-Dampfsauna,
Bio-Salzsauna, Tecaldarium, Lavendelsauna, Aroma-Dampfsauna, Infrarotkabine,
Salznebelsauna*

- Saunagarten und Liegewiese

- 250 Liegen innen, 200 Liegen aulBen

- Sonnen-Glashaus auf 3 Etagen mit 80 Ruheliegen,
20 kuscheligen Boxspringbetten, Kaminen und romischer Lehmsauna

- Mehrmals taglich bieten wir verschiedene Aufgisse an.

- Solarium*, Hydrojet (Wasserbettmassage)*, Sun-Sky (Bio-Solarium)*-
auch zu zweit nutzbar

- Massagepraxis mit Physiotherapie, klassischen und asiatischen Massagen

- kosmetische Anwendungen mit hochwertigen Programmen von Clarins und Dr. Babor

- Bader-Abteilung mit Cleopatrabad, Thalassobad, Sonnenraum und Serailbad

- Wellness-Zirkel* mit Sonnen-Sandbett und Wasserschwebeliege (Softpack)

- Badebistro — geniefl3en Sie Schnieders gute Kiiche ganz entspannt im Bademantel!*

- Wellness-Suite* — Wellness in exklusiver Atmosphare

* gegen Aufpreis

Auf den folgenden Seiten finden Sie unsere ,Wellness-Tipps”. Hier haben wir
lhnen aus der Vielfalt unserer Angebote einige Empfehlungen zusammengestellt.

Manche unserer Leistungen zéhlen zu den gesetzlich definierten gesundheits-
fordernden Leistungen und unterliegen damit dem Mehrwertsteuersatz von
7%. Die MwSt.-Satze von 19% (1) und 7% (2) haben wir entsprechend fiir Sie
gekennzeichnet.

Selbstverstandlich konnen Sie alle Leistungen auch einzeln buchen und

diese nach Wunsch zusammenstellen. Wenn Sie eine unserer Empfehlungen
komplett buchen, raumen wir Ihnen Rabatt ein und es gilt fiir Sie der jeweilige
Vorzugspreis!




Tipp Nr. 1
Lassen Sie sich rundum verwéhnen und fiihlen Sie sich einfach wohl.

Sie brauchen gar nicht viel Zeit, um Abstand vom Alltag zu bekommen:
Schenken Sie sich selbst einen ,,Verwéhn-Dich-Tag”.

Der Clou dabei ist, Sie konnen selbst bestimmen, wann Sie sich verwohnen
lassen mdochten. GenielRen Sie lhren ,Verwoéhn-Dich-Tag” entweder von
9.15 Uhr bis 19.00 Uhr oder von 13.00 Uhr bis 22.30 Uhr. Die Leistungen sind
die gleichen.

bei Beginn 9.15 Uhr:
- 1x Marmeladenfriihstiick mit Kaffee (1) 7,50 €
- Alle Behandlungen sind bis spatestens 18.00 Uhr abgeschlossen.

Lassen Sie lhren Tag in Ruhe bis 19.00 Uhr ausklingen.

bei Beginn 13.00 Uhr:
- 1x Kaffee und Kuchen (1) 7,50 €
- Alle Behandlungen sind bis spatestens 20.00 Uhr abgeschlossen.

Lassen Sie lhren Tag in Ruhe bis 22.30 Uhr ausklingen.

Im Laufe des Tages geniel3en Sie:

- 1x Vitalquelle als intensive kosmetische Behandlung fur Gesicht,
Hals, Dekolleté und Hande: Hautanalyse, Beratung, Reinigung,
Bedampfung, Augenbrauen zupfen, Entfernen von Hautunreinheiten,
Spezialmaske nach Hautbediirfnis. Sensitiv- oder Aktivmassage
fir Gesicht, Hals und Dekolleté. Handmassage und Handpackung,

Ampulle, Tagespflege, Dauer ca. 75 Minuten (1) 105,00 €
- 1x Basismassage — med. Kérpermassage im Schulterglrtel-

und Riickenbereich, Dauer ca. 20 Minuten (2) 44,00 €
- 1x Solarium, Dauer ca. 10 Minuten (1) 5,40 €
- 1x groBer Salatteller mit frisch gepresstem Saft (1) 17,00 €
- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1) 25,00 €
- Bademantel und Handtutcher (1) 7,50 €
Normalpreis komplett 211,40 €
lhr Vorzugspreis pro Person 169,00 €

Stichwort: ,,Verwohn-Dich-Tag”

Tipp Nr. 2

Erholung pur - fiir Zeitknappe ein Wundertag!
Ihr Entspannungstag beginnt um 9.15 Uhr.

So kénnte Ihr Entspannungstag aussehen:

- 1x Marmeladenfrihstick mit Kaffee (1)

- 1x Vitalquelle als intensive kosmetische
Behandlung fiir Gesicht, Hals, Dekolleté und Hande:
Hautanalyse, Beratung, Reinigung, Bedampfung,
Augenbrauen zupfen, Entfernen von Hautunreinheiten,
Spezialmaske nach Hautbedlirfnis. Sensitiv- oder
Aktivmassage flir Gesicht, Hals und Dekolleté.
Handmassage und Handpackung, Ampulle,
Tagespflege, Dauer ca. 75 Minuten (1)

- 1x Cleopatrabad inkl. 1 Glas Sekt (1)

- 1x Basismassage — med. Korpermassage im Schulterglrtel-
und Ruickenbereich, Dauer ca. 20 Minuten (2)

- 1x Tibetanische FuBmassage, Dauer ca. 15 Minuten (1)

- 1x Solarium, Dauer ca. 10 Minuten (1)

- 1x Hydrojet (Wasserbettmassage) (2)

- 1x Salatteller mit frisch gepresstem Saft (1)

- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1)

- Bademantel und Handtticher (1)

Normalpreis komplett

lhr Vorzugspreis pro Person
Stichwort: , Entspannungstag”

7,50 €

105,00 €
38,50 €

44,00 €
26,00 €
5,40 €
5,00 €
17,00 €
25,00 €
7,50 €

280,90 €

195,00 €




Tipp Nr. 3 (Unser Tipp fir Paare)

Ein herrlicher Ausgleich zu Ihren aktiven Tagen.

Tipp Nr. 5
Ein vitalisierendes Paket fiir unsere mannlichen Géste.

- 1x Cleopatrabad inkl. 1 Glas Sekt (1) 38,50 €
- 1x Silence-Aromamassage — Ganzkoérpermassage

mit Aromaolen, Dauer ca. 45 Minuten (2) 69,00 €
- 1x Farblichtsitzung (1), 1x Solarium (1) 19,40 €
- 1x Hydrojet (Wasserbettmassage) (2) 5,00 €
- 1x Salatteller mit frisch gepresstem Saft (1) 17,00 €
- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1) 25,00 €
- Bademantel und Handtlcher (1) 7,50 €
Normalpreis komplett 181,40 €
lhr Vorzugspreis pro Person 152,00 €

Stichwort: ,,Himmlische Entspannung”

Tipp Nr. 4

Das kleine, aber feine Beauty-Erlebnis.

- ,Sehnsucht nach Meer” — genie3en Sie eine Stunde Verwohnzeit und freuen
Sie sich auf drei aufeinanderfolgende Pflegerituale (Gruppenanwendung):
Floating im Salzruhe-Becken, Entspannung bei einer Traumreise,

Ganzkorperpeeling in der Salznebelsauna (1) 29,50 €
- Basishehandlung fiir das Gesicht (1) 86,00 €
- 1x Solarium (1), 1x Hydrojet (Wasserbettmassage) (2) 10,40 €
- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1) 25,00 €
- Bademantel und Handtticher (1) 7,50 €
Normalpreis komplett 158,40 €
lhr Vorzugspreis pro Person 107,00 €

Stichwort: ,Kleine Schonheit”

Buchbar von montags bis freitags. Auf Wunsch kénnen Sie anstatt der Pflegerituale
,Sehnsucht nach Meer” auch eine Kérperpackung in der Wasserschwebeliege buchen
(zum Aufpreis von 25,00 €). Bitte erwdhnen Sie dies direkt bei der Reservierung.

- Care - erfrischende Gesichtsbehandlung (1)

- 1x Basismassage — med. Korpermassage im Ruickenbereich,
Dauer ca. 20 Minuten (2)

- Hydrojet (Wasserbettmassage) (2)

- Solarium (1)

- 1x Salatteller mit frisch gepresstem Saft (1)

- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1)

- Bademantel und Handticher (1)

Normalpreis komplett

lhr Vorzugspreis pro Person
Stichwort: ,Vital Paket”

96,00 €

44,00 €
5,00 €
5,40 €

17,00 €

25,00 €
7,50 €

199,90 €

139,00 €




Tipp Nr. 6 (Eintritt ab 16.30 Uhr)
Erleben Sie herrliche Stunden in unserer Wellnessoase!

Die Wellness-Suite

- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1) 20,00 €
- Bademantel und Handtucher (1) 7,50 €
- 1x Basismassage

— med. Kérpermassage im Rickenbereich

Dauer ca. 20 Minuten (2) 44,00 €
- 1x Abendessen a la carte

(ein Gericht aus der Bistrokarte)

inklusive 1 Getrank (1) 21,00 €
Normalpreis komplett 92,50 €
lhr Vorzugspreis pro Person 78,00 €

Stichwort: ,Wellnessabend”

Tipp Nr. 7 (Eintritt ab 17.00 Uhr) *ohne Voranmeldung*

Erleben Sie herrliche Stunden in unserer Wellnessoase!

- Nutzung von Schwimmbad und Saunalandschaft (1) 20,00 €
- Bademantel und Handtlcher (1) 7,50 €
- 1x Abendessen a la carte (ein Gericht aus

der Bistrokarte) inklusive 1 Getrank (1) 21,00 €
- 1x Solarium oder 1x Wasserbettmassage (1) 5,00 €
Normalpreis komplett 53,50 €
lhr Vorzugspreis pro Person 46,00 €

Stichwort: ,Saunaabend”

Eine detaillierte Ubersicht unserer Anwendungen finden Sie in der Broschiire

Wellness & Gesundheit.

Wellness-Suite ,,pur”

Alles fiir einen gemiitlichen Aufenthalt:

- Schlafbereich, Sofa-Ecke, TV, CD- und DVD-Auswabhl, Terrasse, Dusche, WC
- Sonnenbett (Doppelbett) mit Bio-Solarien

- Whirlwanne fiir 2 Personen inklusive Badezusatz nach Wunsch

- finnische Sauna inklusive Aufguss nach Wunsch aus der Saunaduftbar

- private Atmosphare am Kamin

- frisches Obst, Mineralwasser, Tee, Kaffee

- freier Aufenthalt in allen Wellnessanlagen

Dauer 12.00 bis 17.00 Uhr
Preis pro Person 99,00 Euro (Belegung mit 2 Personen)

Ubernachten in der Wellness-Suite
Eine Nacht in lhrem privaten Erlebnis-Bereich. Zur freien Verfligung stehen alle
Einrichtungen des Angebotes Wellness- Suite ,pur” und zusatzlich inklusive:

- 1 Ubernachtung in der Wellness-Suite (mind. 2 Personen)

- rustikales Champagner-Dinner in der Suite am Anreiseabend

- ab ca. 20.00 Uhr haben Sie das Hallenbad vor Ihrer Suite fur sich

- Teilnahme am grofRen Friihstiicksbuffet

Anreise 18.00 Uhr, Abreise 11.00 Uhr

Preis pro Person 225,00 Euro

Anreise 18.00 Uhr, Spatabreise 17.00 Uhr

Preis pro Person 275,00 Euro

Verlangerungsnacht inkl. HP pro Person 195,00 Euro




Offnungszeiten
Montag bis Samstag 10.00 bis 22.00 Uhr
Sonn- u. Feiertage 10.00 bis 21.00 Uhr

Die Saunazeit endet jeweils 30 Minuten vorher.

Abweichungen je nach Wetterlage mdglich. Wir behalten uns vor, die Offnungszeiten nach
Bedarf zu dndern. Entnehmen Sie die Offnungszeiten tagesaktuell unserer Homepage.

Tarife

Morning-Tarif: Einchecken ab 10.00 Uhr, Auschecken bis maximal 14.00 Uhr.
Bei spaterem Auschecken wird der Tagestarif berechnet!

Tages-Tarif: ab vier Stunden

Abend-Tarif: ab 17.00 Uhr

Beim Abend-Tarif haben wir eine Gratis-Uberraschung fiir Sie (siehe Seite 11)!

Morning-Tarif Tages-Tarif Abend-Tarif

ab 17.00 Uhr

Montag 18,50 Euro 35,00 Euro 27,50 Euro
Dienstag 18,50 Euro 35,00 Euro 27,50 Euro
Mittwoch 18,50 Euro 35,00 Euro 27,50 Euro
Donnerstag 18,50 Euro 35,00 Euro 27,50 Euro
Freitag 18,50 Euro 35,00 Euro 27,50 Euro
Samstag An Samstagen, Sonntagen und Feier- 27,50 Euro
Sonn- und Feiertag tagen bieten wir unseren Saunatag an. 27,50 Euro

Saunatag
Eintritt ab 10.00 Uhr nach Verfiigbarkeit; ohne Voranmeldung.

Freuen Sie sich auf einen entspannenden Tag bei uns!
Baden und saunieren Sie nach Herzenslust, schalten Sie ab und genieBen
die GrofRziigigkeit unserer Wellness-Oase.

Im Preis inklusive: Schlemmen Sie gemiitlich im Bademantel ein Gericht
Ihrer Wahl aus unserer Bistrokarte — natiirlich mit begleitendem Getrank!
Eine Korbtasche mit kuscheligem Bademantel und Handtiichern stellen wir
fir Sie bereit.

samstags, sonntags, feiertags
montags bis freitags

69,00 Euro
63,00 Euro

(Preise gliltig ab Mérz 2020)

Wissenswertes

- Ihr Aufenthalt beginnt mit dem Einchecken und
endet mit dem Auschecken an der Hotelrezeption.
Bitte beachten Sie die Offnungszeiten (Seite 10).

- Mittwochs ist die Blockhaussauna in der Zeit von
10.00 bis 14.00 Uhr ausschlieRlich fiir Damen reserviert.

- Die Teilnahme an unserem Sport- und Wellness-
programm kann gegen Aufpreis gebucht werden.

- Waschepaket: einen kuscheligen Bademantel und
Handucher stellen wir Ihnen gegen eine Leihgebuhr
in Hohe von 7,50 Euro gerne zur Verfligung.

10er-Karte

Wenn Sie 10 Mal bei uns waren, erhalten Sie den 11. Eintritt kostenlos.
(Bitte weisen Sie beim Einchecken auf die 10er-Karte hin, vielen Dank!)

lhre Belohnung (von montags bis freitags, ausgenommen Feiertage)
Wenn Sie eine Anwendung bei uns buchen (Wert ab 50,00 Euro je Person),
minimiert sich lhr Eintritt auf 25,00 Euro.

Abend-Uberraschung
An allen Abenden, wenn Sie uns ab 17 Uhr besuchen, schenken wir Ihnen
ein ganz besonderes ,Special”!

Wahlen Sie spontan vor Ort zwischen:

- Sonne: Freie Nutzung des Solariums, Dauer 10 Minuten

- Massage: Freie Nutzung unseres Hydrojets (Wasserbettmassage),
Dauer 10 Minuten

- Vitaminpower: Ein groR3es Glas frisch gepresster Saft wartet in unserem
Badebistro auf Sie. Die richtige Portion Energie fiir Inr Wohlgefiihl.

- Kuscheln: Wir stellen Ihnen einen kuscheligen Bademantel und
Handtiicher kostenlos zur Verfligung.

"



JAMMERTAL

Hotel - Golf - Spa - Resort

Jammertal Resort
Schnieder e.K. - Redder Stral3e 421 - Naturpark Haard - 45711 Datteln-Ahsen
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