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Lassen Sie sich lGberraschen von der groRziigigen
Architektur und dem eleganten Ambiente. Geniel3en
Sie Luxus in heiterer Atmosphére.
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Aus der Tiefe traditioneller Verbundenheit mit der Natur ist unser Haus gewachsen
vom bescheidenen Heidehof zum exklusiven Wellness-Resort. Wir fiihlen uns als
Gastgeber aus Berufung und als solche sind wir unserer 170-jdhrigen Familientradition
verpflichtet.

Unter dem schlichten Zeichen ,, J+“ haben wir die Lebenswelt Jammertal erschaffen.
Hier finden Sie alles, was das Leben noch ein bisschen lebenswerter macht — eben
das ,Plus”.

Die Wissenschaft hat es mit der Quantenphysik langst bewiesen: Der Geist beherrscht
die Materie. So arbeiten wir mit Begeisterung daran, eine wunderbare Zukunft fir

Sie und fir uns zu gestalten. Wir tun dies, in dem wir die neuesten Erkenntnisse der
Wissenschaft einbinden und lieb gewonnene Traditionen wahren. Alles verbunden
mit viel Spal3 und Leichtigkeit. Und genau dies sptiren Sie in unserem Hause -
Charme und Heiterkeit. Sie werden gerne lhre Koffer auspacken!

Wir bedienen uns modernster Moglichkeiten, wie zum Beispiel der vom Physiker Max
Probst entwickelten ,Informer-Technologie”. Durch Anderung des lonenverhaltnisses
zugunsten der gesundheitsforderlichen negativ geladenen Teilchen wird ein Raum-
klima geschaffen, was einem Klima wie in den Bergen entspricht und das zusatzlich
elektrosmogfrei ist! Unser eigenes Quellwasser hat Mineralwasserqualitat und wird
durch die Informer-Technologie vitalisiert. Sogar das Wasser in den Schwimmbadern
und Duschen wird mit dieser hervorragenden Eigenschaft verbessert.

Sie sehen, Ihr Wohlbefinden liegt uns am Herzen. Wir stellen lhnen unser ganzes
Wissen zur Verfligung — und lassen es in alle Bereiche des Hauses einflieBen. So
profitieren Sie davon, manchmal fast ohne es zu merken. Jede unserer Wellness-
Anwendungen hat nicht nur einen kosmetischen Effekt sondern zusatzlich eine
nachhaltige Wirkung. Wir kochen an den Buffets nach den neuesten Erkenntnissen
der Erndhrungswissenschaft. Der Stromkreis um das Bett ist in nahezu allen Zimmern
komplett abschaltbar — fur eine gesunde und erholsame Nacht. Als Nahrung fiir den
Geist halten wir eine einzigartige Auswahl an Literatur flr Sie bereit.

Geniel3en Sie in vollen Zigen: Zunge und Gaumen verwohnen wir — wo immer es geht
— mit einheimischen Produkten. Gesundes, frisches Essen, das den Gaumen kitzelt.
Unser Salz ist nattirlich vollwertig und zum SiiRen verwenden wir Bio-Rohrzucker.
Auch das hausgebackene Bio-Brot fehlt nicht. Und sollten lhnen auf unseren Wiesen
ein paar Kiihe begegnen, so sind das unsere — aus Liebe und Treue zur Landwirtschaft.

Aus Verbundenheit zur Natur wollen wir auch zuktinftig die uns gegebenen Ressourcen
schonen. Schon seit langem haben wir jahrlich 30.0001 Heizol durch den Einsatz

von Sonnenkollektoren eingespart. Mittlerweile benétigen wir gar kein Heizél mehr.
Unser Holz-Kraftwerk versorgt das ganze Jammertal. Es werden nur Hackschnitzel aus
Restholzern verarbeitet!



Es sind Kleinigkeiten, die Perfektion ausmachen. Sie werden umsorgt von unserem frohlichen Team.

Einer ist immer da, der versuchen wird, lhre Wiinsche zu erfiillen, noch bevor Sie daran gedacht haben.

- Der Stromkreis um das Bett bzw. im ganzen Zimmer ist komplett abschaltbar fiir einen gesunden Schlaf.

- Ob Federkissen, Seitenschlafer- oder Nackenstutzkissen, mit Allergikerfiillung, Schaumstoff oder Dinkel,
80 x 80 cm oder lieber 40 x 80 cm — unsere Kissenbar bietet flir jeden das richtige Kissen.

- Zum Kuscheln und Wohlfiihlen kdnnen Sie zwischen Bademanteln aus Frottee oder Mikrofaser wahlen.

- Mineralwasser finden Sie kostenlos auf jedem Zimmer.

- Frische Apfel so viel Sie mogen.




ich von Kopf bis Ful3 verwdhnen lassen, dafiir ist unsere
Wellness-Suite bestens ausgestattet. Sie finden alles, was
Sie fur einen gemiitlichen Aufenthalt bendtigen: Sonnenbett
(Doppelbett) mit Bio-Solarien, private Atmosphére am
Kamin, Whirlwanne flir zwei Personen inklusive Badezusatz,
finnische Sauna inklusive Aufguss, Terrasse. Naturlich
inklusive freiem Aufenthalt in allen Wellnessanlagen.

Ob allein oder zu zweit — in der gro3zligig ausgestatteten
Suite verbringen Sie besonders angenehme Stunden.
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Es gibt leichte Gerichte fiir Gesundheit und Wohlbefinden. Fleisch von heimischen Weidetieren, Getreide aus natlir-
lichem Anbau und Krauter aus dem eigenen Garten machen unsere Ments zu einer Freude flir Sinne und Gaumen! Wir
kochen regional bis international und immer mit dem gewissen Etwas. Vegetarische Speisen stehen selbstverstandlich
auf dem Plan und auf Anfrage stellen wir uns gerne auf Allergikerkost ein.

Im Rahmen der Halbpension stehen Ihnen unsere
vier Restaurants zur Verfligung. Entscheiden Sie
vor Ort, wo Sie Ihr Abendessen genieBen mdochten:

Die Kiichentenne

Unser modernes Restaurant mit offener Kiiche,
Weinbar und groRer Terrasse. Hier bieten wir
abends unsere beliebten Erlebnisbuffets an. Am
Morgen findet hier auch das Friihstlicksbuffet statt.

Unsere Highlights in der Kiichentenne:

dienstags
italienischer Abend mit Live-Musik

samstags
grofRes Schlemmerbuffet mit Show-Cooking

Sonnenpavillon & Schnieders gute Stube

Gerne reservieren wir lhnen hier einen festen
Tisch. Sie stellen sich aus einer kleinen a la carte
Auswahl lhr 3-Gang-Menl zusammen oder Sie
wahlen alternativ einzelne Gange vom Buffet.

Badebistro
Das ,Badedinner” geniel3en Sie, gemiitlich in lhren
Bademantel gekuschelt, in unserem Bistro.
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Baden kann

n in Luft und Sonne, :
/ohlgefiihl und in unseren Schwimmbadern: *en Sie
schen dem AulRenbecken mit Sprudelliegen, unserem
Benbecken (beide ganzjahrig beheizt) und dem i
~ groBen Naturschwimmteich. Das Thermal-Hallenbad mit
Massageliegen liegt direkt neben dem grofR3en Lichtraum mit
Offnung z Park. Schwimmen Sie im Salz-Ruhebecken*
-da wird das Bade-Erlebnis wie im Toten Meer zum
sesundheitsbad. Betreiben Sie aktive Gesundheitsvorsorge
fantastischer Wohlflihl-Atmosphare.

Zwischendurch kénnen Sie ganz zwanglos im Bademantel -
c" nieders kostliche Kiiche im Badebistro geniel3en.

Gesichts- und Korperanwendungen, klassische und N - .

tisch-asiatische Massagen, Kérperpackungen in —
sserschwebeliege, Baden wie im alten Agypten... - =
altige Angebot unserer Anwendungen finden -
Sie in unserer Broschiire Wellness & Gesundheit oder e
unter www.jammertal.de. - e = = - - - - -

* Salznebelsauna und Salz-Ruhebecken gegen Aufpreis - - il
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Urlaub und Gesundheit

Das Wechselspiel von heil3 und kalt, von Anregen und Entspannen bekommt in unserer Saunalandschaft mit zehn
Saunen eine neue Dimension. Lassen Sie sich von den mehrmals tdglich angebotenen Erlebnisaufglissen begeistern.
Danach entspannen Sie beim Schwimmen in unserem Naturteich, auf der Liegewiese im Saunagarten oder in unseren

groRziigigen Ruhebereichen. Im Innenbereich warten 230 Liegen auf Sie, im AuRenbereich sind es 200.

Waéhlen Sie zwischen unserer finnischen Block-
haussauna, Infrarotsauna, zwei Dampfsaunen,
Salzsauna, Lavendelsauna, Tecaldarium,
Damensauna und der neuen romischen Gewoélbe-
sauna. Hier ist nach Vorbild der romischen
Therme das Tonnengewdlbe klassisch gemauert
und mit Lehm verputzt. In der Salznebelsauna*
atmen Sie feuchte, salzhaltige Luft. Das ist

fiir die Atemwege optimal — ein Effekt wie an

der Nordsee! Fragen Sie auch nach unseren
Salzanwendungen und Wochenkuren.

* Salznebelsauna und Salz-Ruhebecken gegen Aufpreis
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Erleben Sie vollkommenes Urlaubsfeeling mitten im Mdinsterland. In unserem AuBenbereich erwartet Sie der grof3e
Naturschwimmteich mit weiBem Sandstrand, unser weitldufiger Garten mit FKK Liegewiese und viel Sonnenschein!

Und wenn es drauf3en mal kalt ist, genieBen Sie die Warme in unserem Glashaus: 20 mx40m grof3, ganz aus
Glas, auf drei Ebenen — sehr grozligig angelegt und trotzdem gemditlich. Dank neuer Glastechniken von Zeiss-
Jena wird das Sonnenlichtspektrum zu 90% durchgelassen: so werden Sie drinnen sogar braun und kénnen
nebenbei Vitamin D tanken (was der Koérper mit Hilfe von UVB-Licht herstellt).




Die 9-Loch-Golfanlage (DGV Platz) mit Gberdachter Driving
Range und 18-Loch Putting Green ist ideal flir Golfer und
alle, die es werden wollen. Der Spal3, die Bewegung und
die Entspannung in der Natur stehen hier im Vordergrund.
Versuchen Sie es — mit und ohne Handicap!

- fur Hotelgéaste sind Greenfee und Driving Range kostenlos
(von Montag bis Freitag, Feiertage ausgenommen)

- mehrmals wochentlich kostenlose Schnupperkurse
und Spal¥turniere

- kostenlose Leihschlager

- Fernmitgliedschaft moglich, keine Aufnahmegebdihr,
keine langjahrige Bindung

- wochentlich vorgabewirksame Turniere

- Platzreifekurse, Zielhandicapkurse, Einzelstunden

Weitere Infos finden Sie in unserer Broschiire Golf
oder unter www.jammertal.de.




Téaglich finden wechselnde,
kostenlose Sport- und
Freizeitangebote statt.

Eine Auswahl der von uns

organisierten, begleiteten

Angebote:

- Bewegungstherapie im
Solebecken, die 5 Tibeter,
Ruckenschule

- Herz-Kreislauf-Training in
frischer Luft unter sorgfaltiger
Anleitung und professioneller
Kontrolle mit Pulsuhr

- Beachvolleyball, Boccia,
Champagner-Picknick im Wald

Die Natur rund um das Jammertal ladt zum Wandern oder einer Radtour
ein. Beliebte Ausflugsziele sind die zahlreichen Schlésser und Burgen des
Minsterlandes. Mdchten Sie lieber ein Champagner-Picknick im Griinen
genieBen oder haben Sie Lust auf eine ausgedehnte Shopping-Tour in
Munster?

In der griinen Jahreszeit unternehmen wir drei mal in der Woche geflihrte
Touren zu den schonsten Zielen des Miinsterlandes. Auch weiter entfernte
Ziele lassen sich mit unseren verschiedenen E-Bikes leicht und schnell

erreichen.

Unsere Ausflugstipps fiir Sie:

- Radtouren zu den 100 Schléssern im Miinsterland
- Universitatsstadt Munster mit historischer Altstadt
- Robmermuseum in Haltern

- Gasometer und Tetraeder in Oberhausen

- Zoom-Erlebniswelt in Gelsenkirchen

Besuchen Sie per E-Bike auch unsere Schwesternhotels:
- Hotel Bendix in Dilmen (ca. 20 km/1 Stunde)
- Hotel Rimberg in Schmallenberg, Hochsauerland

(ca. 120 km/Tour mit Ubernachtung)

Weitere Infos zu unseren Hausern finden Sie auf Seite 35.




Wahrend die Eltern in der Wellness-Oase relaxen, toben
sich die Kids ungestort in unserem Abenteuerland aus.
Unter qualifizierter Aufsicht entdecken die Kinder den Spal3
an der Natur. Spielerisch gehen wir auf Forschungsreise.
Wie wiére es mit einem Waldlauf mit dem Forster? Die
Programme finden so weit wie moglich draul3en statt,
natlrlich abgestimmt auf die verschiedenen Altersstufen.

- fur alle Kinder zwischen 3 und 15 Jahren

- groBer Kids-Clubs, 1 Kinder-Kino

- in den Ferienzeiten 6ffnen wir unseren Kids-Club (200 m?),
mit groRem Outdoor-Geldnde unter Betreuung unseres
Teams (téglich 10 bis 18 Uhr), zudem steht den ganzen
Tag ein Spielraum im Hotel zur Verfligung

- am Abend laden wir ein zum Kinder-Kino

- die Kinder kénnen den ganzen Tag oder nur fiir ein paar
Stunden in den Club gehen




Ein groRBer griiner Fleck auf der Wanderkarte — das ist der Naturpark Haard und mittendrin liegt das Jammertal.
Alle Wander- und Radwege starten direkt am Haus! Die Lage verspricht absolute Ruhe, véllig abseits von Verkehr
und Hektik. Die Luft ist hier besonders sauber, die Sterne leuchten heller. Ein herrliches Fleckchen Erde!

- Malterner
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1 Wellness Hotels & Resorts
.--'_ . Seit 1997 gehort die Kooperation namhafter und persdnlich geflihrter Hotels im 4- bis 5-Sterne-Bereich
It zu den Top-Anbietern in puncto Wellness. Der TUV Rheinland testet die Qualitit der Partnerhotels regel-

maRig. Das garantiert Ihnen Wellnessurlaub auf hohem Niveau.

Holiday Check

Wir haben eine Empfehlungsrate von durchschnittlich 97% und gehdren somit bei diesem unabhéngigen
Bewertungsportal zu den beliebtesten Hotels. Wir freuen uns immer tber positive Eintrage unserer
zufriedenen Géaste bei www.holidaychecl.de.

nr@ Facebook & Instagram
Wir wiirden Sie gerne bei facebook und Instagram zu unseren Freunden und Followern zdhlen und
freuen uns stets Uber Likes, Pinnwand-Eintrage oder Nachrichten.

X YouTebe YouTube
:ﬂ*‘e*m Kochen im Tal heif3t der erfolgreiche YouTube-Kanal unseres Juniorchefs Stephan Schnieder.
,rg: Wir freuen uns mit ihm tGber mehr als 70.000 Abonnenten. Schauen Sie mal rein — fiir neue

Rezeptideen, tolle Inspirationen und spannende Erklarungen und Tipps rund um das Thema Kochen.

Aktuelle Informationen finden Sie immer auf unserer Internetseite www.jammertal.de

RIMBERG

Unser Hotel Rimberg im Hochsauerland

Seit 2014 gehort uns dieses wunderschdone Haus, das in traumhafter Einzellage auf
713 m Hohe direkt am FuBe des Rimbergs liegt. Das Traditionshotel wurde erweitert
und von Grund auf saniert, mit hochwertiger Ausstattung, Holzbéden und Naturstein.

Fast alle 60 Zimmer, Appartements und Ferienwohnungen bieten eine groRRartige
Aussicht auf die Wiesen und Walder am Hang, die meisten verfiigen iiber Balkon oder
Veranda. Die Highlights: Wellnessbereich mit 5 Saunen, Pool (18 x6m) und Ruherdume
mit Bergblick, Naturschwimmteich. Im Sommer begleitete Wander- und E-Biketouren,
im Winter Ski-SpaR am Hotelhang mit Skilift, Mattenlift und Schneekanonen.

Hotel Rimberg | Rimberg 1 | 57392 Schmallenberg
Tel. 02974 7770 | info@hotel-rimberg.de | www.hotel-rimberg.de

Weberei

Unsere Weberei Bendix — Hotel & Appartements in Diilmen

Das historische Lagerhaus der ehemaligen Textilfabrik Bendix
wurde von uns 2019 komplett entkernt, saniert und vollig neu
gestaltet. Dabei entstanden ist Loft-Feeling pur in modernen
Zimmern hinter denkmalgeschiitzter Fassade. Auf Sie warten
43 Zimmer und Appartements, grotenteils mit eigener Kiiche
und teilweise mit Terrasse. Das Haus ist idealer Ausgangspunkt
fiir Radtouren in das schone Miinsterland.

Richten Sie lhre Familienfeier bei uns aus: Mit dem dazuge-
horigen ,Wirtshaus im Bendix” finden bis zu 140 Personen bei
uns Platz. Auch Tagungen heien wir herzlich willkommen!

Weberei Bendix | Liidinghauser StraRe 70-74 | 48249 Diilmen
Tel. 02594 7831680 | info@hotel-bendix.de | www.hotel-bendix.de

Impressum Konzept & Gestaltung: Munderlohdesign - Fotografie: Alle Bildrechte liegen bei Schnieder e.K.
(,,Lust auf Natur und Kultur”, Schloss Nordkirchen — Markus Quabach & ,,Natur erleben”, Méadchen — mashiki; Adobe Stock)



JAMMERTAL RESORT

Schnieder e.K. - Redder Stralle 421 - Naturpark Haard - 45711 Datteln-Ahsen
Telefon 02363/377-0 - Fax 02363/377-100 - info@jammertal.de - www.jammertal.de





